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Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ СОШ №57 города Кирова на 2024-2025 учебный год является 

частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

При формировании учебного плана основного общего образования на 2024-2025 

учебный год МБОУ СОШ № 57 руководствовалось следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022г. №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» 

4. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

 

Учебный план основного общего образования является частью образовательной 

программы основного общего образования МБОУ СОШ №57. 

МБОУ СОШ № 57 несет в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие 

государственным образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, 

методов и средств организации образовательного процесса возрастным, 

психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, интересам 

обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

Режим функционирования МБОУ СОШ № 57. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком, который является самостоятельным нормативным документом. Режим 

функционирования устанавливается Уставом МБОУ СОШ № 57. 

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 1 сентября 2024 года. 

В 5-9 классах учебный год делится на четверти. Количество учебных недель 

определено в календарном учебном графике и составляет не менее 34 учебных недель. 

Количество учебных занятий за пять лет не может составлять менее 5 058 часов и 

более 5549 часов. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по итогам 

освоения общеобразовательной программы основного общего образования в конце 

учебного года  по предметам учебного плана. 

Формы промежуточной аттестации определены в соответствии с действующим в 

школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: ВПР, итоговые 
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контрольные работы, тесты, защита проекта, творческие работы, зачеты, комплексные 

диагностические работы. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-х классов, освоивших 

основные общеобразовательные программы основного общего образования, проводится в 

соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Сроки проведения государственной 

итоговой аттестации ежегодно устанавливаются Министерством просвещения 

Российской Федерации. 

Продолжительность учебной недели: 

 5-дневная для 5-9 классов (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ 

СОШ № 57, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требования СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и составляет: 

 
Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная нагрузка, 
часы 

29 30 32 33 33 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков, 7-9 классов – не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на 

его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 5 классах – 2 часа, в 6-8 

классах – 2,5часа, в 9 классах до 3,5 часов. 

 

 

Учебный план основного общего образования (ФГОС ООО) 

Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего 

образования и адресован обучающимся 5-9 классов, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, предусматривает возможность 

ведения учебных предметов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется: 

в 5-ых классах: 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение элективного курса по математике «За 

страницами учебника математики»; 

- 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение элективного курса по русскому языку 

«Основы орфографии»; 
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В 6-х классах: 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение элективного курса по математике «За 

страницами учебника математики»; 

В 7-х классах: 

- 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение элективного курса по математике «За 

страницами учебника математики»; 

- 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение элективного курса по русскому языку 

«Основы орфографии»; 

В 8-х классах:  

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение элективного курса по математике «За 

страницами учебника математики»; 

- 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение элективного курса по русскому языку 

«Основы орфографии»; 

- 0,5час в неделю на изучение элективного курса «Регионоведение» 

Предмет «Технология» в 5-7 классах изучается по направлению «Труд» 

(Технология). 

При изучении учебного предмета «Технология» значительная роль, отводится 

методу проектной деятельности, решению творческих задач, моделированию и 

конструированию. Возможно использование информационно-коммуникационных 

технологий для поиска информации и оформления проектов. Обучающиеся 5-7 классов 

проходят обучение с использованием материально-технической базы школы 

(оборудованные кабинеты домоводства, мастерские столярная и слесарная). 

Класс делится на две подгруппы: мальчики и девочки.  

В 8-9 классах предмет «Технология» изучается модулем «Черчение». 
 

           При организации образовательного процесса в школе учебная деятельность может быть 

организована в различных формах: уроки, уроки – проекты, практические и лабораторные 

занятия, экскурсии и т.д. 

          При проведении занятий по иностранному языку, информатики и технологии 

осуществляется деление классов на две группы.  

          Промежуточная аттестация в 5 - 8 классах проводится в конце учебного года в 

следующих формах: 

      

Класс Предмет  Форма итогового 

контроля 

 5 а,б,в,г Математика, русский язык, история, биология  

литература, иностранный язык, география.  

ИЗО, технология 

Физическая культура 

ВПР 

Контрольная работа 

Творческая работа 

Сдача нормативов по 

легкой атлетике 

6 а,б,в,г Математика, русский язык, история, биология, 

география, обществознание,  

литература, иностранный язык,  

ИЗО, технология 

Физическая культура 

ВПР 

 

Контрольная работа 

Творческая работа 

Сдача нормативов по 

легкой атлетике 

7 а,б,в Математика, русский язык, история, 

обществознание, география, биология, физика,  

литература, иностранный язык,  

ИЗО, технология 

Физическая культура 

ВПР 

 

Контрольная работа 

Творческая работа 

Сдача нормативов по 

легкой атлетике 

8 а,б,в Математика, русский язык, история, химия, 

обществознание, география, биология, физика,  

ВПР 
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литература, иностранный язык,  

ИЗО, технология 

Физическая культура 

Контрольная работа 

Творческая работа 

Сдача нормативов по 

легкой атлетике 
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Годовой учебный план основного общего образования для V-IX классов (ФГОС 

ООО) на 2024-2025 учебный год. 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 

V VI VII VIII IX 
 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная литература Родной язык       

Родная литература       

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика 

и информатика 

Математика 170 170 -   340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и статистика - - 34 51 51 136 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-научные 

Предметы 

История России. 
Всеобщая история 

68 68 68 68 85 357 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 -  102 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68   204 

Черчение    34 34 68 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

34 34     

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 
 Итого: 918 952 1020 1037 1088 4964 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература  Секреты орфографии   34  34   102 

Математика и информатика За страницами учебника 
математики 

  34 34 34 34 34 170 

Общественно-научные предметы Основы финансовой 
грамотности 

   17  34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе, в том числе 

68 34 68 85 34 306 

 Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Недельный учебный план основного общего образования 

для V-IX классов (ФГОС ООО) на 2022-2023 учебный год. 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 

5  
абв 

6 
абвг 

7 
абв 

8 
абв 

9 
абвг 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика 
и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1,5 1,5 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные  

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1   4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2   6 

Черчение    1 1 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов России 

1 1    2 

ОБЗР Основы безопасности и защит 

Родины 

   1 1 2 

Физическая культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 Итого: 27 29 30 30,5 33 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Секреты орфографии 1  1 1  3 

Математика и 
информатика 

За страницами учебника 
математики 

1 1 1 1  4 

Общественно-научные        
предметы 

Регионоведение     0,5  0,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе, в том числе 

2 1 2 2,5  7,5 

 Итого 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
пятидневной учебной 
неделе 

29 30 32 33 33 157 
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